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NOROGELISIMSEL BOZUKLUKTA KULLANILAN DEGERLENDIRME
TESTLERI:

1. Duysal-Motor Algi Degerlendirme testleri

Ayres'in Giiney Kaliforniya Duysal Biitiinlik Testleri: Uzaysal hareket ve pozisyon
(vestibiiler sistem), viicut pozisyon duyusu (proprioseptif sistem), dokunma
duyusu (taktil sistem), motor planlama becerileri (praksis), gorsel algilama (el goz
koordinasyon ve gorsel ayirt etme) ve diger becerileri kapsayan 17 alt testten

.o cetsen

bireylerde kullaniimaktadir.

Parham Duysal Siirecin Degerlendirme Testi: Isitme sistemi, tat ve koku sistemi,
proprioseption sistemi, taktil (dokunma) sistemi ve vestibiiler sistem
béliimlerinden olusur. Ebeveyn tarafindan doldurulur, 63 soru vardir, her soru 1
ile 5 arasi puanlanir ve toplam puana gore degerlendirilir. Cocugun hangi duyusal
isleminde problem varsa belirlenir ve tedavinin takibi yapilir.

Dunn Duyu Profili Degerlendirme Testi: Is ve ugragi terapisti Winnie Dunn
tarafindan gelistirilmistir. Dort farkh yas grubuna uygulanan testlerden
olusmustur; bebek duyusal profil (O -3 yas arasi bebeklere uygulanir), duyusal
profil (3-10 yas arasi ¢ocuklara uygulanir), erigkin duyusal profil (10 yas usti
kisilere uygulanir) ve okul igin duyu profilidir. Duyusal profil, etkilenme diizeyi
fark etmeksizin 3 ile 10 yas arasinda tiim 6ziir gruplarinda kullanilabilir. Bu testin
en gok kullanilan 6ziir grubu ise yaygin gelisimsel bozuklugu olanlardir. Duyusal
profil gocugun giinliik yasaminda birebir iletisimde oldugu kisi tarafindan
tamamlanir. Her bir madde kendi iginde 1-5 arasinda puanlanir. Testi uygulama,
skorlama ve yorumlama oldukga kolaydir. Elde edilen sonuglar gocugun hem o anki
performansini yansitir hem de miidahale edilmesi gereken durumlarini gésterir.

2. GMFM:
Kaba motor degerlendirme testi: Cocuklarin fiziksel aktiviterini
degerlendirmek ve kaba motor seviyelerini belirlemek igin kullanilir.



3. Zeka Testleri:

WISC -R Cocuklar igin Zeka Testi: 6 -16 yas arasi ¢ocuklarda uygulanabilen
cocuklarin zeka diizeylerini igerisindeki alt testleri ile genis ve kapsaml bir
sekilde olgebilen problemi tespit eden ve diizeltilmesi yoniinde yol gosterici olan
zeka testidir.

Catell 2A Zeka Testi: 7 yas 6 ay ile 14 yas lise dénemi ¢ocuklarina uygulanan zeka
testidir. Zekanin soyut alandaki islevini saptar ve 25 dakika siiren bir zeka
testidir.

Alexander Pratik Yetenek Zeka Testi: Zekanin 6zel bir komponentini 6lgen,
kiiplerden olusmus, gocuklarin analitik diisiinme becerisini ve zekasini 6lgen 6zel
bir testtir.

Porteus Labirentleri Testi: Cocuk ve yetiskinlere uygulanan zekanin 6zel bir
seklini 6lgen, kullanimi yaygin bir zeka testidir. Soyut diisiince ve genel yetenegi
olgmeyi amaglamaktadir.

Good Enough Testi(Bir insan giz testi ): Zeka, zihinsel gelisim ve aile fanimay!
hedefleyen bir testtir. Cocugun ¢izdigi insan resmi ile zekasinin tespit
edilebildigi, 6zel zeka testidir. Resimlerle ve gizim giiclyle 6lgiim yapilir.

4. Kisilik Analiz Testleri (Psikolojik Testler)

TAT (Tematik Algi Testi):Sosyal kisiligin, insanlar arasindaki iliskilerde ve
gevrenin algilanmasinda kullanilir. Kisilik yaptlarini arastirmaya yénelik olarak
kullanilan bir testtir. Glincel haliyle 31 resimli karttan olusur. Kisilerden bu
resimlerin bazilari hakkinda hikaye anlatmalari istenir, bu sayede bilingli olarak
yaptlandirilmamis uyaranlardan kisisel olarak ne algiladiklarini ortaya koymak ve
yorumlamak amaciyla isleyen bir yontemdir.

CAT (Cocuklarda Tematik Algi Testi): 3-10 Yas arasindaki gocuklarin kisilik ve
davraniglarinin altinda yatan temelleri psikolojik olarak degerlendiren testtir.

Luissa Duss testi: Kisilik komplekslerini 6lgmeyi amaglamistir. Yarim birakilmis ve
¢ocuk tarafindan tamamlanmasi istenen 10 hikayeden olusur. Hikayeler gocuklarin
anlayacagi ve ilgilenecegi sekilde diizenlenmistir. Cocuklarin ruhsal diinyalarina
inmeyi amaglayan, her bir hikaye ile belli bir arayisi olan yar: yapilandiriimis
psikolojik testtir (kus hikayesi, kuzu hikayesi gibi).



Draw A Person testi: Cocuga yonerge dogrultusunda ¢izdigi insan figiiri lizerine
sorulan sorular ve yapilan goriismeyle, psikolojik degerlendirme imkani saglayan
tekniktir. Cizdigi insan figliriiniin gocugun kendisi ve gevresiyle ilgili tutumunu
yansittigi diigiindlir. Cocugun gizdigi bir insan resmi ile kisilik analizi yapabilen,
davraniglarini ve altinda yatan motivasyonlar: agiklayabilen, 6zel bir katalog ile
degerlendirilen yari yapilandirilmig psikolojik testtir.

Aile Ciz Testi: Aile gizimi testi gocugun aile igi iligkilerini nasil degerlendirdigini,
degerlendirme imkani saglayan psikolojik tekniktir. Cocuga renkli boya kalemleri,
silgi, kursun kalem ve A4 kagit verilerek gizim yapmasi istenir.

Terapotik Kart Testi: Kisginin ig diinyasini, kendini algilama bigimini, iliskilerini,
gelistirmek istedigi 6zelliklerini degerlendirerek terapi destegi veren analitik bir
testtir. Terapotik kartlar bireysel veya grup danismanliginda, egitimler sirasinda
kullanilabilir. Kartlar ayrica oyun oynamak ve kisiler arasi etkilegimi gelistirmek
igin de eglenceli ve anlamli bir arag olabilir.

Kukla Ile Ciimle Tamamlama Testi: Cocuklarin kuklalarla iliskisi bir anlamda
hayvanlarla oldugu gibidir. Kendisi yerine kukla izerinden iletisime gegilmesi en
direngli gocugun bile iligki kurabilmesini kolaylastirir. Bu test gocugun kendisi ve
cevresinde kendisi igin 6nemli olan kisilerle iliskileri, hayalleri, kaygilar: ile
dogrudan ifade etmekte gligliik cekebilecegi pek gok konuyu ifade edebilmesine
yardimci olur.

BEIER ciimle tamamlama testi : Bireyin paylasamadigi, duygu ve diisiincelerini
anlamaya yonelik bir testtir. Birey bu testte eksik climleleri tamamlayis bigimiyle,
ilgilerini, tutumlarini, arzularini, beklentilerini, sikintilarini vb. duygu ve
diislincelerini yansitir. Bireyin i¢ diinyasina ait bilgiler edinmek istendigi zaman
kullanilir. Yansitma tekniklerinden olan test, 8 ile 16 yaslar arasindaki ¢ocuklara
uygulanmaktadir genis kullanim alanina sahiptir. Bireylerin ve gruplarin futum ve
duygularinin incelenmesinde yararlanildigi gibi, klinik galigmalarda da
kullanilmaktadir. Bu testle okul, isyeri gibi ortamlarda siklikla rastlanilan
sorunlarda tespit edilmektedir.

Good Enough Testi: Cocugun gizdigi insan resmi ile zekasinin tespit edilebildigi,
ozel bir gesit zeka testidir. "Bir kiginin resmini yapmani istiyorum. Yapabilecegin



en iyi resmi yap. Zamanini al ve gok dikkatli galis. Cok ugrasin ve yapabileceginiz
glizel bir resmi gorin. "

Bender Gestalt Algi Testi: 5 yas 6 ay ile 11 yas arasindaki gocuklarin algilama
becerisi 6lgen ve yasina gore algilama diizeyini objektif olarak sunabilen bir
testtir. Bu test, gocuklarda gérsel motor islevini gérmek igin gelisimsel bir test
olarak kullanilarak hem yetiskin, hem de gocuklarda geriligi, regresyonu,
fonksiyon kaybini ve organik beyin hasarlarini saptamaya ve 6zellikle regresyon
vak'alarinda da kisilik sapmalarini bulmaya 1sik tfutmaktadir (zeka geriligi, afazi,
gesitli organik beyin hasarlari, psikozlar, gergek olmayan hastalanmalar gibi).

Ankara Gelisim Tarama Envanteri (AGTE): 0-6 yas araligindaki gocuklarin
gelisimsel sorunlarini tespit etmek amaciyla ebeveyne/bakim veren kisinin
bilgisine bagvurularak yapilan, bir degerlendirme aracidir. Cocugun gelisimsel
durumu, dil-biligsel, ince motor, kaba motor ve sosyal beceri-6z bakim
alanlarindaki geligim diizeyi kronolojik yasi ve yasitlarina gére testle ayrintih bir
sekilde bakilabilmektedir.

Peabody Resim Kelime Testi: Cocuklarda alici dil becerilerini, kelime dagarcigini
ve resimlerle kelime(kavram) gelisimini belirlemek igin kullanilan bir performans
testidir. 2-12 yas arasindaki gocuklara uygulanir. Test, 8 yasindan kiigiik (A
formu-100 madde) ve 8 yasindan biiyiik (B formu-150 madde) olmak lizere iki
farkli formdan olusmaktadir. Cocuga kartin iizerindeki dort resimden soylenilene
uygun resmi gostermesi istenir. Dogru gosterdigi resimler puanlanir. Kronolojik
yasina gére ¢ocugun alici dil yasi belirlenir. Test sonucuna gore dil gelisimiyle ilgili
onlem alinmasi veya dil geligsiminin 6nerilen gesitli yollarla zenginlestirilmesi
saglanir.

Aile Ciz Testi: Aile iliski dinamiklerini ve ¢cocugun aile iginde kendini nasil

.......

5. Geligsim Testleri

Denver Gelisim Testi (0- 6 yas): 4 ana gelisim alani hakkinda bize ayrintili bilgi
vermektedir.

Dil gelisimi: Dil geligimi ile zeka rasinda gok yakin iligski oldugu digtinilmektedir.

Kisisel Sosyal gelisim: Cocugun kendini ifade etmesi ve toplum igerisinde kendi
kisiligini ortaya koymasi olarak tanimlanmaktadir.



Ince ve Kaba motor geligsim: Oz bakim becerileri dedigimiz ve fiziksel beceriler
dedigimiz yetenekleri kapsamaktadir. Cocugun yiirimesi, tutmasi, kosmasi,
merdiven ¢ikmasina, yemek yemesi, tuvaletini yapmasi, listiinii giyinmesi vb.
yetenekleri kazanip kazanmadigini lgmektedir.

AGTE: 0-6 Yas gocuklarin gelisimini degerlendiren, gelisimin normal mi yoksa
yasitlarina gore geri mi olduguna cevap verebilen bir gelisim testidir.

Gesell Gelisim Testi: 3-7 yas okul dncesi gocuklarin; zeka gelisimlerinin yaslarina
gore ne diizeyde oldugu ile ilgili genel bilgiler verir. Test okul oncesi gocuklarin
gorsel algi, gérsel motor koordinasyon, kiigiik kas becerileri ve genel zeka
geligimleri ile ilgili yorumlarda bulunulabilir.

Peabody Resim Kelime Testi: 3-10 Yas arasi gocuklarin alict dil yasinin tespit
edilebildigi, konusma bozuklugu ve sozel ifadeye 151k tutan, resim kelime
eslestirme testidir.

Metropolitan Okul Olgunluk Testi: Olgek tiirii; talimati anlama ve bagarma
tizerine kurulu bir performans testidir. Bireysel olarak uygulanmaktadir. Test 5-
6 yas cocuklara uygulanmaktadir. Cocugun ilkokula baslamaya hazir olup olmadigini
olgen, bir okul olgunluk testidir.

Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi: Gorsel algi; gorsel uyaranlari tanima, ayirt
etme ve daha 6nceki deneyimlerle iliskilendirerek yorumlama yetenegidir. Gorsel
algilama sorunu olan gocuklar; okuma,yazma,aritmetik gibi akademik performansla
iliskili becerilerde giiglik yasamaktadirlar. Test ¢ocuklardaki gorsel algr problemi
veya goz-motor problemlerini ve derecesini saptamak, uygun akademik programa
karar vermek amaciyla kullanilabilir. Test 4-8 yas arasinda olan gocuklara
bireysel ve grup seklinde uygulanir. Frostig bir kalem kagit testi olup, gérsel
algiy1 5 algisal beceri iizerinden degerlendirir. EI-66z Koordinasyonu, Sekil-Zemin
Ayirimi Algisi, Sekil Sabitliginin Algilanmasi, Mekanla Konumun Algilanmast,
Mekansal Iligkilerin Algilanmasini 6lgen alt testler bulunmaktadir.

6. Dikkat ve Algi Testleri

Bender Gestalt Algi Testi: Bu test, cocuklarda gorsel motor iglevini gormek igin
gelisimsel bir test olarak kullanilarak hem yetigkin, hem de gocuklarda geriligi,
regresyonu, fonksiyon kaybini ve organik beyin hasarlarini saptamaya ve 6zellikle
regresyon vak'alarinda da kisilik sapmalarini bulmaya 1sik tutmaktadir (zeka



geriligi, afazi, gesitli organik beyin hasarlari, psikozlar, gergek olmayan
hastalanmalar gibi). 5 yas 6 ay ile 11 yas arasindaki gocuklarin algilama becerisi
olgen ve yasina gore algilama diizeyini objektif olarak sunabilen bir testtir.

Benton Gorsel Bellek Testi: 8 yas ve lizerindeki kigilere bireysel olarak uygulanir.
Benton Gorsel Bellek Testi, gorsel bellegi; gorsel algilama ve motor
yeteneklerden ayirt etmektedir. Uygulama ve degerlendirme bigimi gocuk ve
yetigkinlerde birbirinden farklidir. Kartlar basit ve zor seklinde karisik sirada
verilmistir.

Burdon Dikkat Testi: Cocukluk gaginin en sik goriilen bozukluklarindan olan Dikkat
Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB) akademik,sosyal ve psikiyatrik
sorunlara yol agabilmekte,gocugu oldugu kadar aileyi ve gevreyi de
etkilemektedir. Burdon Dikkat Testi; cocugun dikkat gliciini 6lgmek amaciyla 10-
20 yas arasindaki kigilere uygulanan bir testtir. Ogrenme ve davranigi kontrol
edip izleyen zihinsel diizenleyicilerin merkezi 'dikkat'dir. DEHB; en belirgin
ozelliklerinden biriyse kalici ve siirekli olan dikkat siiresinin kisaligidir. Dikkat
Eksikligi yagayabilecegi ile ilgili siiphe duyulan bireyleri belirlemek amaciyla gruba
ya da bireysel olarak uygulanabilmektedir. Cocuga bir sayfa lizerine karigik sirada
dizilmis harfler verilir. Yonergede verilen belli harflerin altinin kalemle gizilmesi
istenir.Danisanin yaptigi hata orani kagittaki gizilen gizgilerin geneline bakilarak
degerlendirilir ve yorumlama yapilir.
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